
PROGRAMMA DE BLAUWE VOGEL RONDREIS 

COSTA RICA 
LAAT U OVERWELDIGEN DOOR DE NATUURPRACHT VAN DIT TROPISCH PARADIJS ! 

 

 

Vertrek met De Blauwe Vogel op ontdekking door de prachtige eco 
bestemming Costa Rica, een unieke bestemming in het hart van Midden-

Amerika.   Laat u verleiden door de aantrekkelijke mix van weelderige 
landschappen, kleurrijke fauna en flora en uitgestrekte stranden. 

 
U begint uw reis in de bruisende stad San Jose met z’n koffieplantages en 
vele koloniale gebouwen.   Van daaruit gaat u verder naar de Tortuguero 

kanalen.   Weg van de alledaagse drukte verblijft u er in een prachtige lodge 
aan de oevers van het water.   Word wakker op het ritme van de apen, 

schildpadden, vogels en andere diersoorten die deze kanalen bevolken.   
Vanuit Tortuguero gaat het dan naar het volgende hoogtepunt van de reis : 

Arenal.   U verblijft aan de voet van de, nog actieve, vulkaan en met een 
beetje geluk geniet u van de indrukwekkende lava-explosies.  Daar stopt de 

reis echter nog niet, want volgende stop is Monteverde met z’n 
indrukwekkende nevelwoud en de befaamde “hangende bruggen”.   Loop 

tussen de boomtoppen en kom in contact met de verbazingwekkende fauna 
en flora.  Tenslotte eindigt u aan het paradijselijke strand van Tango Mar, 

waar de Vlaamse uitbaatster Hilde zorgt voor een ongelooflijke afsluiter van 
een unieke reis.   Natuur, avontuur, lekker eten, unieke hotels, spectaculaire 

ervaringen : laat u meeslepen door dé ecobestemming van Midden-Amerika 
en mis deze reis niet.      

 
Deze reis wordt van Brussel tot Brussel begeleid door uw persoonlijke De 

Blauwe Vogel reisleidster én Costa Rica experte Gwendoline.   Zij bezocht het 
land reeds ontelbare keren en neemt u graag op sleeptouw gedurende deze 

fantastische reis.    Ter plaatse wordt ze bijgestaan door een professionele 
gids, die reeds jarenlang voor De Blauwe Vogel werkt.   

 
Op de volgende pagina’s ontdekt u het volledige programma en 

bijkomende reisinformatie.  Contacteer De Blauwe Vogel met eventuele 
bijkomende vragen of reservaties.   Costa Rica verwacht u ! 

 
 
 
 
 



 
DAG 1 – Brussel – San José   
Afspraak op de internationale luchthaven van Zaventem, waar u uw 
reisbegeleidster én Costa Rica experte Gwendoline ontmoet.   Samen 
doorloopt u de incheckprocedures en begeeft u zich naar de terminal.   
 
Vertrek met Iberia vanuit Zaventem, via Madrid, naar San José (Costa Rica).   
Aankomst in Costa Rica in de namiddag.   
 
Vluchturen : 
BRU-MAD 07H50 – 10H20 
MAD-SJO 12H05 – 15H05    
 
Bij aankomst worden we opgewacht door het lokale team van De Blauwe 
Vogel en onze persoonlijke gids.  Transfer van de luchthaven van San José 
naar het Rincon del valle hotel.  Deze transfer neemt zo’n twintig minuutjes in 
beslag.  Een medewerker van onze lokale agent zal u begeleiden tijdens 
deze transfer en wat bijkomende uitleg verlenen over het land en het 
programma van de komende dagen. 
 
Vrij avondmaal en overnachting in het Aurola Holiday Inn Hotel te San Jose.     
 
DAG 2 – San José (O – L) 
Uitgebreid ontbijt in het hotel.    
 
Nadien vertrekken we voor een halve dag naar de Doka koffieplantage.   
Koffie is één van de bekendste exportproducten van Costa Rica, dus een 
bezoek aan deze plantage is meer dan de moeite waard.    
 
Gedurende de boeiende “Coffee Tour” komt u alles te weten over de bekende 
Costa Ricaanse koffie van Café Britt.  U leert hoe de koffie wordt gemaakt en hoe 
koffie een vitale rol speelde in de sociale en economische evolutie van Costa Rica.  
U leert ook de kunst van het koffieproeven en natuurlijk kan u naar harte lust 
shoppen in de koffie –en cadeaushop.   Tijdens de tour is ook een lunch inbegrepen. 

 
’s Namiddags geniet u van een begeleide tour door het stadscentrum van 
San José, met ook een bezoek aan het nationaal theater en het nationaal 
museum van de hoofdstad.   
 
In de bruisende hoofdstad San José ontdekt u het verleden en de cultuur van Costa 
Rica.  U bezoekt verschillende wijken, parken, alsook het hart van San José, de 
universiteit van Costa Rica en een aantal overheidsgebouwen.  Tijdens de tour 
maakt u verder ook een stop in het nationaal theater en het nationaal museum.   

 
  
 
 
 



’s Avonds vrij avondmaal en overnachting in het Aurola Holiday Inn hotel.   
 
DAG 3 – San José – Cano Blanco – Tortuguero (O – L – D) 
Om iets na 6u ’s ochtends transfer van San José naar Cano Blanco.  U stopt 
onderweg (rond 8u) voor een ontbijt in het lokale Ceibo restaurant.   
Tegen 10u30 komt u aan in Cano Blanco, waar u om 11u de boot neemt naar 
Tortuguero.    
 
Tortuguero ligt in het midden van de tropische jungle, waar u optimaal kunt genieten 
van de prachtige fauna en flora van Costa Rica.  Vanuit de lodge kan u het 
regenwoud bezoeken, alsook het nationale park en de broedplaatsen van de 
schildpadden.  Deze schildpadden zijn het belangrijkste uithangbord van de streek, 
aangezien Tortuguero de grootste broedplaats ter wereld is van deze diersoort.   

 
U komt tegen 13u aan in de Pachira Lodge, waar we eerst aanschuiven voor 
een heerlijke lunch.   
 

Na de lunch, rondom 15u, vertrekt u voor een wandeling door de natuur 
rondom de lodge via de zogenaamde “Pachira Trails”.   
 
In de late namiddag heeft u nog wat vrije tijd om uit te rusten of te genieten 
aan het zwembad van de lodge.     
 
Om 19u avondmaal en vervolgens overnachting in de Pachira Lodge.  
Optioneel kan u ook een nachtwandeling maken!  Meer info krijgt u ter plaatse. 
 

DAG 4 – Tortuguero (O – L – D) 
Na het ontbijt vertrekken we ’s ochtends voor een bezoek aan het 
dorpscentrum van Tortuguero.   
 
’s Middags lunch in de lodge en daarna vertrekt u per boot voor een tocht 
door de Tortuguero kanalen.    Samen met uw gids ontdekt u de fauna en 
flora van deze indrukwekkende omgeving van heel dichtbij.   
 
Avondmaal en overnachting in de Pachira Lodge.   
 
DAG 5 – Tortuguero – Cano Blanco – Arenal (O – L) 
Ontbijt in de lodge.   
 
Om 9u boottransfer naar Cano Blanco, van waaruit de bus ons zal vervoeren 
richting de Arenal regio.  Onderweg stopt u voor lunch in een lokaal 
restaurant onderweg.    
 
 
 
 
 
 



In de late namiddag komt u aan in hotel Volcano Lodge. 
 
Vrij avondmaal en overnachting. 
 
DAG 6 – Arenal (O – D) 
Ontbijt in het hotel.   
’s Morgens staat een begeleid bezoek aan het nationale park van de Arenal  
vulkaan op het programma, met een wandeling langsheen de natuurlijke 
paden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weinig plaatsen in Costa Rica kunnen op meer respect en bewondering rekenen 
dan de Arenal vulkaan.  De piek van de vulkaan is vaak in wolken bedekt,  maar als 
u geluk heeft bent u ’s avonds of ’s nachts getuige van een spectaculaire 
uitbarsting.   De Arenal vulkaan is de meest actieve vulkaan van Costa Rica, met 
regelmatig (kleine) uitbarstingen.   Er is echter absoluut geen gevaar om dichtbij de 
vulkaan te komen.  De laatste zware uitbarsting dateert terug tot het jaar 2000. 
 

Vrije lunch en namiddag. 
Om 18u wordt u weer opgehaald in het hotel voor een excursie naar de 
warme waterbronnen “Ecotermales”.  U neemt hier ook het avondmaal.   
Vergeet vooral uw zwemgerief niet.   
 
De warmwaterbronnen van Ecotermales bestaan uit vier zwembaden die variëren in 
warmte.  Hoe dichter bij de bron, hoe warmer het water.  Eén van de zwembaden 
heeft ook een verfrissende waterval.  In de warmwaterbronnen staat genieten 
centraal.   Er worden maximaal enkele tientallen mensen tegelijk toegelaten zodat u 
geniet van rust en privacy.   Bij de bronnen is ook een restaurant gelegen, 
opgetrokken in de typisch koloniale stijl.  U geniet hier van een heerlijk avondmaal.   

 
Overnachting in de Volcano Lodge.   
 
DAG 7 – Arenal – Monteverde (O – L – D) 
’s Morgens ontbijt in het hotel en vervolgens om 9u30 boottransfer van Arenal 
naar Monteverde.    Deze boottransfer is niet enkel een transfer, maar ook 
een excursie aangezien u tal van mooie foto’s kunt maken onderweg. 
 
Deze dienst, half excursie/half transfer is een prachtige, snelle en nieuwe manier om 
van La Fortuna (de regio rond de Arenal vulkaan) naar de regio Monteverde te 
gaan.  U wordt opgehaald in uw hotel, waarna u zo’n 30 minuten per bus rijdt naar 
het Arenal meer.   Daar stappen we aan boord van een comfortabele boot voor 
een tocht van zo’n 30 à 40 minuten richting Rio Chiquito, een klein dorpje aan de 
andere kant van het meer.  Daarna rijden we verder tot in Monteverde.   
 
 
 
 
 
 
 



Lunch bij Rancho Heliconia. 
 
’s Namiddags komt u aan in Monteverde en brengt u een bezoek aan de 
CASEM vereniging. 
 
De CASEM vereniging is een non-profit kunstorganisatie, die als doel heeft om lokale, 
vrouwelijke artiesten te ondersteunen.  Hier vindt u tal van leuke, artisanaal 
gemaakte kunstwerken, kledij, juwelen en tal van andere artikelen.   Momenteel 
biedt de vereniging werk aan zo’n 90 vrouwelijke artiesten. 

 
Avondmaal inclusief en overnachting in het El Establo hotel te Monteverde.   
 
DAG 8 – Monteverde – Santa Elena - Monteverde (O – L – D) 
Ontbijt in het El Establo Hotel.     
 
’s Morgens vertrekt u om 8u voor een begeleide wandeling in het 
Monteverde reservaat.   
 
Het Monteverde “Cloud Forest” reservaat is één van de bekendste regenwouden in 
centraal Amerika.  Dit tropische regenwoud wordt een “Cloud Forest” genoemd 
omwille van de hoge ligging (zo’n 1400 meter boven de zeespiegel).  Het woud 
baadt dan ook continu in een nevel, wat een erg magische en unieke sfeer 
oplevert.  Het is de biotoop voor heel wat zeldzame en unieke diersoorten zoals 
jaguars en poema’s, alsook meer dan 450 vogelsoorten.   Heel wat van deze soorten 
zijn enkel te vinden in het Monteverde reservaat.   
 

Tegen 11u bezoekt u de hangende bruggen te Selvatura, één van de 
bekendste attracties van Costa Rica.  Lunch is inbegrepen.   
 
De hangende bruggen van Selvatura lopen tussen de kruinen van de bomen 
en beslaan een traject van zo’n 3 km, doorheen het woud.  In totaal loopt u 
over 8 verschillende bruggen, van elk 50 tot 170 meter lang en tussen 12 en 60 
meter hoog. 
 
Avondmaal inclusief en overnachting in het El Establo Hotel te Monteverde. 
 
DAG 9  -  Monteverde – Tango Mar (O) 
Ontbijt in het El Establo Hotel.     
 
Begeleide transfer van Monteverde naar het Tango Mar resort, inclusief 
overzet per ferryboot.   
 
Overnachting in het Tango Mar hotel op basis van kamer en ontbijt.   
 
 
 
 
 
 



Het Tango Mar resort ligt temidden van een adembenemend privé-reservaat van 
maar liefst 60 hectare groot, op het schiereiland Peninsula of Nicoya.  Door z’n 
beperkte aantal kamers geniet u er van alle rust, maar toch biedt het resort heel wat 
faciliteiten.  Alle kamers hebben zicht op de Pacifische oceaan en beschikken 
allemaal over privé balkon, grote badkamer met bad en aparte douche, kluis, 
satelliettelevisie, telefoon, airco, minibar en koffie –of theezet.   De uitbaatster van 
het hotel is de sympathieke Vlaamse Hilde, die u gastvrij verwelkomt.   

 
DAG 10 + 11 – Tango Mar (O) 
Verblijf in het Tango Mar hotel op basis van kamer en ontbijt. 
 
Geniet van de vele faciliteiten van het hotel of ontdek de prachtige 
omgeving.    
 
DAG 12  – Tango Mar – San José – Zaventem (O) 
Vertrektransfer van het Tango Mar hotel naar de internationale luchthaven 
van San José, inclusief overzet per boot.  De transfer neemt in z’n totaliteit 
zo’n 5 uur in beslag.   
 
Terugvlucht met Iberia, via Madrid, naar de luchthaven van Zaventem.    
 
Aankomst in Zaventem op DAG 13.  Daar neemt u afscheid van uw 
reisbegeleidster en eindigt deze onvergetelijke reis. 
 
Hou er rekening mee dat de vertrektaks niet is inbegrepen in uw pakket.   U 
dient dit dus ter plaatse te betalen.   Deze vertrektaks bedraagt ongeveer 
30USD p.p. 
 
Vluchturen : 
SJO-MAD 18H05 – 11H20 +1* 
MAD-BRU 16H05 – 18H20   
* Aankomst 1 dag later  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NUTTIGE INFORMATIE VOOR UW REIS 
 

Vluchten 
De Blauwe Vogel werkt exclusief samen met Iberia, die ons vanuit Brussel (via 

Madrid) comfortabel naar San Jose, de hoofdstad van Costa Rica brengt.     
De effectieve vliegduur bedraagt zo’n 13 à 14u, inclusief de vlucht van Brussel 

naar Madrid.   
 

Taal 
De officiële taal is het Spaans.  De afgelegen Indiase gemeenschappen van 
Costa Rica spreken nog een autochtone taal en aan de oostkust bevinden 
zich nog enkele enclaves waar pidgin-Engels wordt gesproken.  De Costa 
Ricanen spreken dan wel Spaans, toch is het wat vervormd en hebben de 
Costa Ricanen een beetje hun eigen vorm van Spaans ontwikkeld.  In de 
grotere steden en in de toeristische hotspots wordt ook vrij goed Engels 

gesproken.    
 

Bevolking 
De inwoners van Costa Rica noemen zichzelf tico’s en tica’s, een afkorting 

van ‘hermaniticos’ (vrij vertaald als kleine broertjes).  Tico’s zijn de mannen en 
tica’s de vrouwen.  De Costa Ricanen zijn vriendelijk, hoffelijk en discreet.  

Costa Rica is qua bevolking een land van tegenstellingen.  De verwesterde 
bevolking van San Jose heeft bijvoorbeeld maar weinig gemeen met de 

Guaymi-indianen die al eeuwen in harmonie met de natuur leven.   
Costa Rica telt ruim 3,5 miljoen inwoners, ongeveer 67 inwoners per km².  Het 

land heeft een hoge levensstandaard, een goed sociaal systeem en een 
constante bevolkingsaanwas.  De oorspronkelijke Indiase bevolking is 

grotendeels verdwenen.  Er leven nog ca. 3000 indianen in de afgelegen en 
vaak ontoegankelijke reservaten in de bergen.    

 
Geografie 

Costa Rica is, na El Selvador, het smalste land van het continent Amerika.  Het 
land is niet veel groter dan bv. Nederland en is door de geringe afstanden 
ook makkelijk te bereizen.  Het breedste punt is 280km en het smalste stuk is 

nog geen 120km breed.  In het noorden grenst Costa Rica aan Nicaragua en 
in het zuiden aan Panama.  Costa Rica ligt tussen de Caribische Zee (in het 

westen) en de Grote Oceaan (in het oosten).  Hoewel Costa Rica een 
oppervlakte heeft van 51 100km², en dus een relatief klein land is, is de 

landschappelijke verscheidenheid enorm.  Het land is met valleien, vulkanen, 
bergweiden, savannegebied, grillige kusten en tropische regenwouden zeer 
afwisselend.  Deze grote variatie is voornamelijk aan de Cordillera te danken, 
de noordwest-zuidoost lopende bergketen met dode en actieve vulkanen. 

 
Klimaat 

Het hele jaar door heerst er een aangenaam subtropisch klimaat in Costa 
Rica.  Toch zijn er in dit relatief kleine land grote verschillen door de Cordillera, 
de bergketen die midden door het land loopt.  Aan de kusten is het heet en 



tropisch, op het centrale plateau een stuk koeler.  Van seizoensverschillen is er 
in Costa Rica nauwelijks sprake.   Het land kan daardoor in elk jaargetijde 
worden bezocht.  De meeste toeristen bezoeken Costa Rica in de droge 

periode.  Het reizen tijdens de natte moesson hoeft in Costa Rica echter geen 
probleem te zijn.  De Blauwe Vogel reizen zijn altijd gepland buiten het natte 

seizoen (mei t/m september).   
 

Visum 
Er is geen visum nodig.   U heeft enkel een internationaal paspoort nodig, 

geldig tot 6 maanden na retour.   
 

Elektriciteit 
Het voltage is overal overwegend 110 volt.  De stopcontacten zijn 

Amerikaans, dus zorgt u er wel voor dat een wereldstekker en/of een adapter 
bij heeft.     

 
Geld en Valuta 

De nationale munteenheid in Costa Rica is de Colon, de Spaanse naam voor 
Christopher Columbus.  1 Colon is onderverdeeld in 100 céntimos.  De Colon 
schommelt erg ten opzichte van de Amerikaanse dollar.   Voor de actuele 

wisselkoers verwijzen we u door naar de websites www.xe.com of 
www.coinmill.com.  

 
Bankkaarten en creditcards  

U kan vrij gebruikmaken van uw creditcard. (bijv. Visa of Mastercard)  
De beste combinatie is: wat contant geld, een bankkaart (met pincode!) en 

een creditcard (met pincode!). 
Informeer voor vertrek altijd even bij uw creditcardmaatschappij over de 

mogelijkheden van uw kaart.  
Geld uit de muur halen is op veel plaatsen mogelijk. 

 
Tijdsverschil 

In Costa Rica is het zeven uur (wintertijd) vroeger dan in Belgie.  In de 
zomertijd is het verschil acht uur.  

 
Gezondheid 

Over het algemeen wordt Costa Rica gezien als een relatief hygiënisch land 
met vrij lage gezondheidsrisico’s en een uitstekende gezondheidszorg.  

Hoewel kraanwater over het algemeen drinkbaar is, zeker in de Centrale 
Vallei, is het toch aan te raden mineraalwater te drinken.   Er zijn geen 

vaccinaties verplicht in Costa Rica.   
 

DE BLAUWE VOGEL WENST U 

EEN FANTASTISCHE REIS TOE ! 


